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Zebra Brot 
½ Bund Schnittlauch 

200 g Frischkäse 

Salz, Pfeffer 

½ TL Paprikapulver (edelsüß) 

Runde Pumpernickel oder dunkles Vollkornbrot 

 

Schnittlauch waschen, trocknen und klein schneiden. Frischkäse mit etwas 

Salz und Pfeffer würzen und in 2 Portionen teilen. Eine Portion mit 

Schnittlauch verrühren. Die andere Portion mit dem Paprikapulver würzen. 

Abwechseln immer ein Schnittlauch- und Paprikabrot aufeinandersetzen. 

Große Scheiben Brot in kelien Quadate schneiden und evtl. auf 

Zahnstocher   stecken.  

 

Gurken-Wiener-Spieß 
Gurken waschen und in 1,5 cm dicke Scheiben schneiden. Wienerle 

ebenfalls in ca. 2cm Stücke schneiden und abwechselnd auf einen Spieß 

stecken.  

 

Tomate-Mozzarella-Spieß 
Cocktailtomaten und kleine Mozzarellakugeln abwechselnd aufspießen. 

Evtl. auch Basilikumblatt dazwischen. 

 


